Физкультурное развлечение для детей младшего дошкольного возраста 

«Вместе с мишкой мы стараемся, физкультурой занимаемся» 

Декабрь 2015 года
В гости к малышам Зимушка-зима пришла

Всем веселье принесла…
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           Игровое упражнение                                             Разминка
      «По сугробам мы шагаем…»                                «Зима в лесу»

	[image: image3.jpg]



	В гости к малышам пожаловал хозяин леса – Мишка-медведь, 

Да как начал он реветь:

«Кто же начал здесь играть?

Кто мешает мишке спать?

Больше спать я не хочу,

Лучше шишки поищу»
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        Игра «Собери  шишки»                                 Игра «Догонялки с медведем»

Зайка-трусишка по лесу бежал

И ребяток увидал.

Стал он весело скакать,

Ребят на танец зазывать.
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На снегу танцуют зайки, наши зайки-попрыгайки.
Зайки лапки согревают, зайки ножки выставляют
